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AVORATORI PRECA-
RI sotto i 30 anni, pili spes-
so free lance o liberi profes-
sionisti, e studenti universitari,
amanti delle discoteche ma anche
delle palestre e del fitness. Questi
gli identikit dei nuoyi consumato-
ri di cocaina. Un allarme, quello
delluso della polvere bianca, dg-
stinato a una sempre maggiore ri-
sonanza. Nel 2010 il numero di
consumatori potrebbe aumentare
del 40 per cento, superando la_sq-
glia del milione: possibile, ciog,
che si passi dagli 800 mila di oggi
a un milione e 100 mila consuma-
tori nel giro di un biennio (il 15
per cento della popolazione italia-
natrail5 eiS4anni). A raccoglie-
re dati e tracciare stime & stata
PUnita di ricerca in Psicologia
dell’Universita Cattolica di Mila-
no insieme al Centro pastorale
dell’ateneo.

DUE GLI ESITI
dello studio al cen-
tro del dibattito che
si terra stamattina
nell’aula Pio XI
dell’universita: in-
nanzitutto, la tra-

TRASVERSALITA
Molti insospettabili:
dal direttore di banca
all’idraulico
e alla casalinga
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Coca senza frontiere, la droga dei ricchi

Presto oltre 1 milione di consumatori. E in coda ci sono tutti, operai, Sportivi,

mandare in una comunita di recu-
pero uno che lavora tranquilla-
mente per tutta la settimana € pol
sniffa al weekend? Questi non si
sentono neppure cocainomani»
spiega Cristiano, prima di rende-
re nota una peculiarita tutta italia-
na.

«I NOSTRI GIOVANI assumo-
no cocaina senza lintenzione di
autodistruggersi. Si tratta di ragaz-
7i e ragazze che tengono ad appari-

sversalita della coca-
ina. A farne uso sono persone di
diverse classi sociali: la coca non
¢ pi1 la droga dei ricchi. Quindi,
il dilagare della polvere bianca tra
i giovani: “A 23, 25 e 27 anni si
sniffa per gioco — ¢ la conclusione
degli esperti dell’ateneo di Largo
Gemelli -, per stare con gli amici,
perché & di moda. E si tratta di gio-
vani sportivi che frequentano
non solo discoteche ma anche pa-
lestre ¢ piscine”.

A 30 ANNI POI SIPOTREBBE
aver bisogno dei servizi sociali
per smettere di essere dipendenti.
A insistere sulla trasversalita del-
la cocaina ¢ anche Vincenzo Cri-
stiano, presidente dell’Ala, asso-
ciazione da anni in prima linea
nel recupero di tossicodipendenti
e alcolisti. «Non dobbiamo pit
_pensare al tossicodipendente co-
me a un emarginato. La realta og-
gi & che a consumare cocaina sono
perfetti insospettabili: dal diretto-
re di banca all’idraulico, passando
per operai, studenti € persino casa-
linghe. Si tratta sempre pill spes-
so di persone inserite nella socie-
ta. Persone che dal lunedi al giove-
di fanno una vita normale, vanno
al lavoro senza problemi, poi al ve-
nerdi e al sabato si fanno la loro
dose di cocaina. La coca — insiste
Cristiano — & ormai entrata a far
parte del paniere dei consumi di
molte persone, ¢ una delle tante
voci di spesa». Per questo & piu dif-
ficile il recupero: «Come fai a

MILANO ATTUALITA'

re belli e in forma, quindi la con-
sumano solo in certe situazioni, al-
la sera, poi continuano ad andare
in palestra e a fare sport, a curare
il fisicon. Da qui la difficolta a con-
vincerli della pericolosita dell’as-
sunzione di stupefacenti, a persua-
derli a smettere, e la conferma ai
dati raccolti dall’'Universita Catto-
lica. Anche i modi dello spaccio
sono cambiati, secondo Cristiano.

«IL. MECCANISMO ¢ del tutto
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IL GIORNO _MERCOLEDI 5 MARZO 2008

simile alla spesa condominiale.
Imprenditori, direttori di b.anca,
commercianti, operai, casalinghe
o studenti, si affidano a un compo-
nente del loro giro di conoscenze
per procurarsi la cocaina. Non si
tratta di veri pusher ma di amici o
colleghi che comprano per tutti.
Il passaparola ¢ fondamentale.
Poi ¢’& una nicchia di persone che
si serve via internet: ma sul web
si acquistano per lo piu pillole e
piantine di marijuana».

IL PIACERE,
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¢ diventata di tutt

fanatici del fitness e commercianti

SUL FRONTE GIOVANIL
I’Ala ha istituto un’unita di lavo-
ro che va nei locali della notte.
«Su cento clienti delle discoteche,
25 sono consumatori di sostanze
e, di questi, 10 sono consumatori
problematici, che hanno gia svi-
luppato un senso di dipendenzay.
A Milano sono 10 mila i consuma- |
tori di cocaina, secondo ’Ala. E
120 mila quelli che hanno ammes-
so di averla provata almeno una
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volta nella vita.

«La consumavo e credevo davvero di fare
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9 ILLUSIONE di vi-

2 vere in un mondo fa-
A% 4 tato: 17 anni, spesso
in minigonna, avevo problemi a
relazionarmi con le persone, so-
prattutto con i ragazzi e con quelli
piu volgari, anche in seguito a
una violenza sessuale subita a 18
anni. Quando assumevo cocaina
finiva ogni difficolta. Sembrava
tutto bello, mi sentivo forte, in
grado di tener testa a tutti. Poi, ai
miei tempi, la coca era una novi-
ta, la droga della Milano bene e
questo ha influito. A portarla in
discoteca erano grossi imprendito-
ri, personaggi dello spettacolo e
giornalisti: gente importante che
si preoccupava di offrirmela e pro-
curarmela come un favore perso-
nale, perché ero la titolare del loca-
le. In questo senso dico, oggi, che
consumavo cocaina perché crede-
vo cosi di far parte di in un mon-
do fatato». Questo il "lato bello”
della cocaina secondo Anita, 50
anni, da 16 mesi ospite della Co-
munita Exodus di don Mazzi, do-
po 30 anni di dipendenza dalla
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polvere bianca. La discoteca di
cui era titolare a soli 17 anni, con
il marito, negli anni Settanta, ¢ an-
cora in piedi. E ancora una delle
piti rinomate di Milano. Frequen-
tata, oggi come allora, da vip, veri
€ presunti.

LEI ORMAI NE E FUORI:
«Mio marito non sopportava la
mia dipendenza dalla droga, cosi,
pur di continuare ad assumerla,
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I’ho lasciato. E con lui, anche il lo-
cale». Ma da quel mondo e da
quel popolo fatato e dorato cono-
sciuto nelle notti brave della Mila-
no delle contestazioni giovanili
prima, della Milano da bere poi,
ha fatto fatica a separarsi. «Separa-
tami dal mio marito e perso il loca-
le, ho cominciato a spacciare: na-
taa Milano in una famiglia medio
borghese, con una mamma casa-
linga e un papa contadino e alleva-
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O GRATUITAMENTE

Kit antidroga in tutte le farmacie

Dopo la sperimentazione dello scorso anno in un solo quartiere
pcc)ﬁglare, 1l Comune estendera la distribuzione gratuita del kit-an-
tidroga in tutte le proprie farmacie. Il test, un tampone da mettere
a contatto con le urine, rileva l'assorbimento nell'organismo di so-
stanze stupefacenti e fa parte di una pili vasta campagna di informa-
zione e prevenzione adottata dagli assessorati alla Salute ¢ alle Poli-
tiche Sociali . «La finalita di questo servizio - ha spiegato Giampao-
lo Landi di Chiavenna, assessore alla Salute - € di aiutare il dialogo
tra figli e genitori sul tema cosi grave del consumo delle sostanze
stupefacenti. Nell'estendere a tutta la citta il test gratuito antidroga
non c'¢ da parte mia soltanto la determinazione a proseguire sulla
strada della cultura della prevenziones.
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tore che non hanno potuto riser-
varmi molte attenzioni visto che
ero una dei loro 7 figli, non vole-
vo rinunciare alla vita da lusso
che mi ero costruita grazie al loca-
le e a chi lo frequentava. Cosi, con
due figli da mantenere, ho inizia-
to a spacciare. A procurarmela era-
no sempre gli stessi personaggi:
improprio chiamarli pusher. Era-
no persone di un certo livello so-
ciale». La voglia di dire basta arri-
va nel 2003, quando Anita viene
arrestata per la seconda volta. «Da
allora, per il semplice fatto di esse-
re stata in carcere, prima, per es-
sermi affidata alla comunita poi,
non ho pil assunto stupefacenti».
E ora ha voglia di raccontare la
sua storia, dopo aver vissuto, per
30 anni, quella che lei stessa chia-
ma “una doppia vita”. Gi3, il bello
della cocaina dura poco. Poi?
«Pill vai avanti con il consumo,
piu diventi dipendente e si accen-
tuano gli effetti negativi. Ero arri-
vata al punto di assumerne ogni
giorno, di non riuscire ad alzarmi
dal letto senza cocaina. Col passa-
re del tempo mi sentivo sempre
piu indifferente a tutto, menefre-

' Segno dei tempi:

' lacocasta
diventando
un’abitudine per
molta gente anche
di condizione
relativamente
modesta

0 comunque

_non ricca _

L*ILLUSIOMNE, IL MITO LA STORIA DI ANITA

parte di un mondo fatato»

ghista. Mi sentivo vuota. Quel
che & peggio & che sono diventata
paranoica: pensavo che le perso-
ne ce ’avessero con me, che mi vo-
lessero male. Ho pensato questo
anche di mio marito: & finita an-
che per questo. Quando illusio-
ne del mondo fatato finisce, quan-
do ti svegli, ti senti sconfitto».

Anita ¢ attesa da altri due mesi dit

programmi di recupero. Poi toc-
chera agli educatori decidere.
Lei, intanto, si & tolta un peso:
«Ai miei figli (27 e 14 anni ndr),
dopo tanti anni di doppia vita, ho
raccontato tutto. Mi stanno aiu-
tando». E quando si accenna a sta-
tistiche e ricerche da allarme sul-
la sempre maggiore attrazione
che hanno le droghe sui giovani:
«Sono annoiati e frustrati. Come
me, allora, credono che la cocaina
non crei dipendenza. Io stessa
non misono mai sentita una coca-
inomane. Invece lo ero, ero dipen-
dente psicologicamente, peggio
che esserlo fisicamente. Si comu-
nichi questo rischio ai ragazzi in
modo corretto, prima che, anche
loro, si facciano ingannare dall’il-
lusione di far parte di un mondo
fatato».

La domanda & elevatissima, lo spaccio & capillare

LE MAPPA DELLA POL\!E BIANCA
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Da viale Monza a corso Como
Sono 134 le vie del degrado
e al primo posto c’¢ lo spaccio
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TALE MONZA e corso Buenos

Aires, via Rubattino e via Mel-

chiorre Gioia, il quartiere Figi-
naturalmente, la stazione Centrale, cor-
s0 Como con le sue discoteche, il rettili-
neo della prostituzione di viale Zara e
della circonvallazione esterna con via-
le Abruzzi e viale Marche. E quasi infi-
nito Pelenco delle strade della droga a
Milano. Stando a un recente studio fat-
to da consigli di zona, comitati di quar-
tiere e cittadini sarebbero 134 le vie del
degrado, che comprendono una lunga
serie di reati consumati sotto gli occhi
della gente, primo fra tutti lo spaccio.
Un fenomeno, quello della droga, che
sembra alimentarsi in continuazione,
malgrado il continuo la-
voro di contrasto fatto

postamenti con visori notturni e l'inter-
vento simultaneo per bloccare le vedet-
te hanno permesso ai carabinieri di en-
trare nel fortino ed arrestare 8 magrebi-
ni e due italiani, sequestrando comples-
sivamente 60 grammi di hashish, 20d
eroina, 118 pastiglie di ecstasy ed alew
ni flaconi di metadone, ovvero un pic
colo supermercato fornito di ogni qua;
lita di stupefacente. Nel contempo, al{
cuni militari in uniforme sono penetra:
ti nel parco Teramo provocando ug
‘fuggi-fuggi di pregiudicati; cinque dej
quali, inseguiti nei campi vicini, song
risultati essere colpiti da provvedimen:
ti restrittivi per reati vari. |
Pochi giorni fa era invece toccato alla
zona Garibaldi Repubblica e in particof
lare alla stazione Centrale. Qui la dro
ga viene venduta in diversi luoghi. Sia

all'interno del biance

et ILBLITZ edificio di marmo, sig
Proptio, sec. per soesn. Espugnato l ortinoy  allcterno,ncigardinet
pio, i carabinieri della dellaBarona: 8 arresti Ui di piazza Luigi di Sa
compagnia di Porta Ma- e sequestri di hashish Y014 € di piazza Quaqu;
genta hanno svolto  eroinaedecstasy  ovembre. Extracomiy

nitari provenienti per le

un’intervento contro un
fortino dello spaccio in
zona Barona. L'attenzione dei militari
si & focalizzata in particolare su un qua-
drilatero di palazzi ubicato in via San
Paolino, detto appunto «fortino», dove
i cittadini segnalavano da tempoil pro-
sperare di un'organizzazione dedita al-
lo spaccio. I pusher avevano intessuto
una fitta rete di vedette a bordo di scoo-
ter e biciclette che segnalavano la pre-
senza di persone sospette. Lunghi ap-

pitt dall’Africa setten:
trionale e centrale, spacciano diversi ti
pi di sostanze. La clientela & molto d‘q
versificata e comprende italiani e stmi
nieri. Un’altra area di rischio & piazzas
le Carlo Archinto, nel quartiere Isola
Sulla piazza circolano hashish e
rijuana. Lo spaccio & aggressivo € gesti
to da pusher provenienti da Gamb:%

Benin e Senegal. Ragazzi italiani, che
frequentano locali della zona, sono 1
principali acquirenti. |




